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PLANO DE ENSINO 
 
 

1. DADOS DE IDENTIFICAÇÃO 

CURSO: MESTRADO EM CIENCIAS DO MOVIMENTO HUMANO 

DISCIPLINA: Metodologia e Didática do Ensino Superi or 
CÓDIGO:  

SEMESTRE:     1º/2012 
CRÉDITOS: 4 

CARGA HORÁRIA:    4h/a             HORÁRIO: 14:00 – 17:00 hs 
DIA DA SEMANA: 3º 

PROFESSOR (A): Thais Silva Beltrame 
 

 
2. EMENTA 

 

Discute a Filosofia da Educação e a Filosofia da Ciência em relação a distintos contextos e objetivos 
no processo de ensino-aprendizagem. Enfatiza a formação superior do profissional de Educação 
Física integrando o ensino, a pesquisa e a extensão. Funções sociais da educação superior. Conceito 
de trabalho e trabalho pedagógico universitário em diferentes contextos. Importância e necessidade 
da formação pedagógica do professor universitário. Princípios metodológicos do trabalho 
pedagógico universitário. Dimensões do processo didático e seus eixos norteadores: ensinar, 
aprender, pesquisar e avaliar. A relação pedagógica nos diversos contextos formativos. Impacto das 
políticas de avaliação na organização do trabalho pedagógico. 

 
     3. OBJETIVOS 

 
3.1 OBJETIVO GERAL 

 

O objeto de estudo da disciplina é a organização do trabalho pedagógico universitário, entendido não 
como "processo ensino-aprendizagem", em que apenas o professor ensina e apenas o aluno aprende, 
mas como o trabalho construído por ambos. Levando em conta os princípios metodológicos 
anunciados. Possibilitar também, a compreensão de que o processo ensino aprendizagem se dá 
mediante por uma rede relação e as possibilidades que a didática oferece para, auxiliar na construção 
das competências necessárias a sua realização objetivando o sucesso se todos os sujeitos dele 
participantes. - Propiciar a construção de um referencial teórico que habite a tomada de posição 
crítica reflexiva da realidade educacional como vistas a sua superação. - Desenvolver habilidades 
técnicas de ensino com vistas à melhoria do desempenho docente. - Trabalhar o planejamento e 
utilização dos procedimentos de ensino e aprendizagem em suas várias modalidades. 

 
3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
Situar o trabalho pedagógico no contexto universitário. 
Analisar as condições atuais de desenvolvimento do trabalho pedagógico universitário, apontando 
seus pontos fortes e suas fragilidades. 
Construir entendimento de trabalho pedagógico que inclua os seguintes princípios: intencionalidade, 
criticidade, construção, reflexão, criatividade, parceria, auto-avaliação, inclusão, autonomia e 
indissociabilidade ensino, pesquisa e extensão.  
 Analisar práticas avaliativas que atendam às necessidades dos diferentes cursos. 
Analisar o impacto das políticas de avaliação externa na organização do trabalho pedagógico 
universitário. 
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    4. CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 
UNIDADE I – A Didática e a Metodologia do Ensino Superior  
UNIDADE II- O Processo de Ensino e Aprendizagem  
UNIDADE III- O Professor Universitário 
....... 

 
     
    5. METODOLOGIA  

 
Exposição oral pela professora e pelos alunos; leituras para subsidiarem as discussões no grande e 
em pequenos grupos; tarefas individuais; apresentação de resultados de pesquisas; acompanhamento 
e análise dos fatos atuais que se refiram direta ou indiretamente à organização do trabalho 
pedagógico universitário. 
Reflexão individual; análise oral e escrita dos textos/livros/temas discutidos; análise/formulação de 
práticas pedagógicas comprometidas com a aprendizagem de todos os alunos; comunicação oral e 
escrita; síntese das análises realizadas e  elaboração de textos. 

 
    6. AVALIAÇÃO 

 
Apresentação de seminários, aulas práticas e construção de um texto sobre um tema relacionado à 
organização do trabalho pedagógico.  
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8. CRONOGRAMA DE AULAS DO SEMESTRE 

 
N. AULA DATA ATIVIDADES 
1 06/03 Apresentação da Disciplina 
2 13/03 A Didática e a Metodologia do Ensino Superior 
3 20/03 O Ensino Superior no Brasil 

INEP/SINAES 
4 27/03 O Projeto Político Pedagógico  
5 03/04 O processo Ensino Aprendizagem 
6 10/04 As concepções do Aprender 
7 17/04 Aula prática 
8 24/04 Planejamento didático 
9 08/05 Aula prática 
10 15/05 Avaliação no Ensino Superior 
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11 22/05 O Ensino a Distância: novas tecnologias 
12 29/05 O professor Universitário 
13 05/06 Seminário 
14 12/06 Seminário 
15 19/06 Avaliação final 
 
 
 

 
Assinatura do Professor: ______________________________________       Data:    /    / 
 
 
Assinatura do Coordenador da Pós-graduação: ____________________       Data: :    /    / 
 
 
 
 


