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Plano de Ensino
1. Dados Cadastrais:
Disciplina: Métodos de Avaliação da Capacidade Funcional nas Doenças Cardiopulmonares em Fisioterapia
Curso:  Mestrado em Fisioterapia
Código: MDCF
Carga Horária: 60
Créditos: 04
2. Ementa:

Proporcionar o conhecimento teórico e prático dos principais parâmetros de avaliação funcional aplicados no paciente pneumopata e cardiopata.
3. Objetivos:

3.1 Objetivo Geral:

Capacitar os acadêmicos na avaliação, escolha e aplicação de testes funcionais  nas principais patologias cardiorrespiratórias da criança, do adulto e do idoso.

3.2 Objetivo Específico: 

- Estimular no aluno o senso crítico na leitura de artigos científicos;
- Capacitar o aluno na elaboração e apresentação de aulas;
- Capacitar o aluno na organização e realização de um curso de Métodos de Avaliação Funcional.;

4. Conteúdo Programático:

Módulo A 
- Apresentação do plano de ensino;
- Organização do Curso de Métodos de Avaliação da Capacidade Funcional;
- Espirometria (teórico e prático)
- IOS (teórico e prático);
- Avaliação da força muscular respiratória na criança e no adulto (teórico e prático);
- Teste da caminhada de seis minutos na criança e no adulto (teórico e prático);
- Shutte walking test (teórico e prático);
- Teste do degrau (teórico e prático);
- Teste de AVD Glitree (teórico e prático)
Módulo B 
- Avaliação da mobilidade diafragmática no ambiente ambulatorial e hospitalar (teórico e prático);
- Curso Teórico e Prático “Métodos de Avaliação da Capacidade funcional”;
- Principais questionários de qualidade de vida validados para o cardiopata e pneumopata – adulto e pediatria
- Escalas de dispneia e AFVD validadas para o cardiopata e pneumopata – adulto e pediatria;
- Avaliação da capacidade funcional da criança pneumopata;
- Avaliação da capacidade funcional do paciente pneumopata e cardiopata na UTI e suas limitações;
-  Plestimografia de corpo inteiro (teórico e prático)

5. Metodologia:

- Aulas expositivas dialogadas;
- Aulas práticas dos testes funcionais;
- Analise crítica de artigos científicos publicados na área.
6. Avaliação:

O acadêmico será avaliado pelo desempenho obtido na elaboração e exposição das aulas práticas e teóricas, participação nas aulas e na organização e realização do curso de Métodos de Avaliação Funcional. 
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